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Salgskvelder for draktsett og
diverse klaer - nytt design pa
Ryeantrekkene!

Lerdag 12. januar presenteres det
nye designet paantrekkenetil Rye
pa hjemmesidenetil klubben. Ho-
vedstyret har i lengretid jobbet med
afafrem et moderne antrekk, men
med et design som kjennetegner Rye.
Fargenevil fortsatt vaareradt, hvitt
og blatt. Naskifter vi leverander av
sportsantrekk til Original AS. Dis-
seleverer til mange klubber i hele
landet. Original AShar ogsaet bre-
dere sortiment i sin portefalje enn
var tidligereleverandar.

Sadgkveldeneer somfager:
Torsdag 17. januar

Falgende mater mellom klokken
1809 19: Allei aldershestemteklas-
ser og de med forbokstaven A-K i
etternavnet

Falgende mater mellom klokken
19 0g 20: Demed forbokstaven L-A
i etternavnet
Tirsdag 22. januar

Falgende mater mellom klokken
180g19: Allei aldershestemteklas-
ser og de med forbokstaven L-A i
etternavnet

Falgende mater mellom klokken
19 0g 20: De med forbokstaven A-
K i etternavnet
Sagskveldenevil bli holdt pdadres-
sen Enerhauggaten 5. Dette er pa
Enerhaugen, midt mellom Tayenog
Granland. Enerhauggaten 5erenav
hayblokkene som troner ved siden
av Politihuset pAGrenland. Her skal
alefaseOdofral2. etage- hjem-
mehosundertegnede.

Pasalgskveldenvil Original AS
stillemed et stort utvalg av klae for
preving av starrelser. Disseer ikkei
det nyedesignet, mendet vil bli lagt
fremtegninger. Etter praving av ster-
relser vil det vageanledning for be-
stilling p& egne skjemaer. Det vil i
etterkant av salgskvelden bli sendt
ut en giro for betaling av bestillin-
gen. Bedtillingen er ikkegyldig fer
betaling har funnet sted.

Hovedstyret vil orientere om at
klubben heretter ikkevil kjgpeinn
storelagreav sykkel- og | gpekles.
Det blir derfor svaat viktig at desom
ansker Ryeantrekk ma mgte paen
av salgskveldene. Ved bestilling pa
en av salgskveldenei januar vil an-
trekket bli levert etter 6-8 uker. Det
tas sikte pa en salgskveld ogsa i
midten av mai (med levering av an-
trekk etter 3-4 uker).

Sparsmdl angdendesalgskveldene
kan rettestil undertegnede patele-
fon415 10 668.

Thomas Svane Jacobsen

Ryes vedtekter

Pa &rsmgtet i Rye 17. november
1999 ble det vedtatt nye vedtekter

for klubben. Arsmetet i 2000 og
2001 har ikkeforetatt noen endrin-
ger av disse vedtektene. Siden det
etter & 2000 har kommet mangeflere
medlemmer til klubben har Hoved-
styret valgt & sende ut vedtektene
til le. Merk at vedtektene kun kan
endrespaordinaat eller ekstraordi-
naat arsmete. Vedtektene kan du
lese pabaksiden.

Hovedstyret

Bli med pa spesial-spinning
for Rye

Rye har inngétt avtale om leie av
spinningsalen pa SATSManglerud
for darrangere spesial-spinning for
samtlige Ryemedlemmer! Safinn
frem sykkelskoene- og bli med pa
|erdagenefraklokken 11.30til 13.00
i helevinter!

Fralgrdag 5. januar vil Rye ha
hele spinningsalen pASATS Man-
glerud for disposigon. Det er 35
spinningsykleri salenogalesykler
har klikkpedaler (SPD-pedaler).

Instrukterer pa spesial-spinnin-
genvil vageegen krefter i klubben,
blant annet Carl Erik Pedersen,
Bjarn Hamre og Elisabeth Nielsen.
Det vil bli lagt vekt pastyrketrakk
og sykling for syklister - ikke spin-
ning for husmedre!

SATSManglerudligger i undere-
tagien pa Manglerud kjgpesenter,
lett tilgjenglig og med mange parke-
ringsmuligheter. Adressen er Plog-
veien 9, og telefonnummeret er 23
1266 60.

Pameldinger til spesial-spinnin-
gentil Rye skjer pae-post til Carl
Erik Pedersen carpeder@start.no
eller telefon 977 48 866.

Merk felgende: PAmeldingtil en
enkdlt lerdag skjer ved dsendeene-
posttil Carl Erik innen fredag klok-
ken 16.00i forkant. PAmeldinger tas
barei mot i samme uke som spin-
ningtimen! Alleméaforhandspamel-
de seg! Det er ikke anledning til &
melde seg patil samtligelgrdager,
men alle ma melde seg patil hver
enkelt|ardag.

Spesial-spinningen er delvisfi-
nansiert gijennom turrittgruppa i
klubben. Det vil derfor vagre inn-
krevning av kroner 20 per deltager

gang.

De13&ktuellelgrdagene- ogale
dager mellom klokken 11.30 og
13.00- for spesia-spinning for Rye
o

Leardag 5. januar, Lerdag 12. ja-
nuar, Lerdag 19. januar, Lgrdag 26.
januar, Lardag 2. februar, Lerdag 9.
februar, Lardag 16. februar, Lerdag
23.februar, Lerdag 2. mars, Lerdag
9. mars, Lardag 16. mars, Lerdag 6.
april, Lerdag 13. april

Ved ankomst til SATS Mangle-
rudsier dui resepgonenat "Jeg ska

paRye-spinning", og dermed er det

Carl Erik Pedersen og Sgurd
Reeggen

Gratulerer, Ernaog Tom Inge!

Tirsdag 27. november klokken 18.26
fadte Ernaen senn - endelig kan pap-
paTom Inge pustet | ettet ut! Deres
farstefedtevil skkert bli et Ryemed-
lem som vil syklefortere enn bade
mor og far omnoen &! Mangegra-
tulagoner frahele Rye!

Thomas Svane Jacobsen

Gratulerer, Ingunn og Erik!

Ingunn Gallefoss og Erik Feltmann
Halvorsen, begge Rye-medlemmer,
fikk ei datter p& nyttarsaften, 31.
desember 2001- som skal hete Gina
- 3950 gram, 50 cm og veldig pen!
Mangegratulagoner fraalei Rye!
ElseMarie Grottergd

Med skigruppatil Hornsjg

Endd av deivrigstedro opp fredag
formiddag for atjuvstartetreningen
foran rets skisesong. Det var greie
kjgreforhold tidlig pa dagen, men
atskillig verre for de som kom opp
utover ettermiddagen og kvelden.
Dette skyldes|ett snavaa med gken-
devind. Vinden og sngvaaet gjorde
at vi métte brgyte lgype, og noen
steder var skavlenetil langt opp pa
leggen. Pal Cato fikk jobben som—
fjellfarer og fikk med seg feltet nes-
tenheltinntil Pellestova Ikkedram-
meforhold for sesongensfarste ski-
tur, men greit nok treningsmessig.

Fredag kveld hadde vi besgk av
Jonny Siljeseth som representerte
Rode skiwax. Vi fikk produktinfor-
masjon og laateen del om skivalg,
prepp og festesmgaring. Det var plan-
lagt teknikk instrukson palerdag,
menvag- og fareforhold umuliggjor-
dedessverredette. Vi far heller kom-
metilbake med et opplegg senerendr
forholdeneblir bedre.

L grdag morgen ble det kjart opp
spor grytidlig, men davi skulle ut
var dt faykaigjen og det bldsteenda
sterkere. 1. gkt gikk i sammetrase
retning Pelle. Det ble ganske bruk-
bareforhold p&Pelleveien etterhvert
som sporet ble oppgatt. Folk vi
megtte, deriblant Odd-Bjarn Hjelme-
seth, sa litt grinete og oppgitte ut
over forholdene.

Pa hjemveien fra Reina krysset
fikk PAl Catofelgeav en skarpskodd
konkurrent, nemlig Jarle Thon fra
"Sketve'. De gikk umiddelbart i
brudd og fikk luke il puddingene,
men bort over retning Snultra, ble
luka tettet fordi de byttet pa & ga
overendei sngskavlene. Det var pa
grensentil at vi métte §ekkeinnhol-
deti drikkebeltene.

2. gktaholdt vi ossnedei skogs-

beltet hvor det var lunere og snz-
vaget ble ogsa litt lettere. Etter
hvert som vi gikk frem og tilbake
ble sporet brukbart. Da klokka
naamet seg 4 skled vi rolig ned i
tussmerket. Deflestevar brukbart
ditneog klarefor bading.

Dusj, svemmehall og badstue
med allsang er alltid popul st pd
snesamlingene. Etterpavar det uof-
fiselt styremgtei korridoren, hvor
agendaer inneholdt 2 standard-
punkter: 1) Erstatte vaesketapet. 2)
Eventuelt. Stemningen var patopp
og sangtal entet Freddy underhol dt
med "Einar og Willy" med stahat-
ter og hele pakka, og Sigmund dro
pamed trgndersk grovis.

Sendag var det strdlendeforhold,
3-4minus, nesten vindstille og ny-
kjartetrikkespor. Bedreforholdfins
neppe. Defleste gikk mot Pelletok

" lgypaover Krigsfjdl tilbakedik at

det ble en rundtur.

Enmeget hyggelig samling ogjeg
tror de som var nye i skigruppa
fant seg godt tilrette. Formen kom-
mer etter hvert selv om man har
gétt lite de siste sesongene. Blant
denyevirker Aud og Gunn utrolig
sterke- akkurat som paoffroaden!

For &holde paskiformen blir det
fellestrening somfalger:

Onsdager klokken17.00: Solem-
skogen, frigtil - fartdek/intervall ca
1%time (desom har tar med lykt).

L erdager klokken 09.00: Sogns-
vann ved bommen - rolig, klassisk
langtur 2-4 timer (tamed mat/drik-
ke og evt. tart tay).

Vi haper at det blir god oppslut-
ning, slik at det er verdt aleieinn
ekstrahjeptil teknikk instrukson.

Listen over deviktigsterennene
er lang, men vil spesielt nevne
OBIK-karusellen pa onsdager.
Kortekjapperenni godelayper er
veldig brasom kvditetstrening, men
maogsaoppfordreflest muligtil &
stilleopp i Grenaderl gpet. Nesten
9mil fraHakada til Jand gkkaved
Asker hgressikkert pervo ut, men
dette er et kjempel gp gjennom de
flotteste partier av marka der du
primaat kjemper mot klokkaog deg
sv.

Skigruppahar ogsadiskutert en
virkedlig kraftpreve, nemlig langtu-
ren Gjavik - Odoca 14 mil. Siste
sesong gikk Pal Cato turen ukaet-
ter Birken, og det er en stor utfor-
dring for andre gj@re det sammen,
fortrinnsvis pa ettervinteren med
optimalt fare og faste gode spor.
Nagmereinfofalger seneredersom
det blir aktuelt.

Har du spersmal kan du kontak-
te leder av skigruppa Trond eller
undertegnede.

Reidar O. Salvig

Redaktgr: Thomas Svane Jacobsen, Enerhauggaten 5, 0651 Oslo. E-post t@jacobsen.cc




Ryes vedtek-
ter

1. Navn

Klubbens navn er Sportsklubben
Rye. Den blestiftet 1. juni 1920.

2. Formal

Klubbensforma er ved samarbeid
og kameratskap afremmeidrett og
friluftdiv.

3. Medlemmer

Enhver kan etter skriftlig seknad
opptas som mediem.

Sekeren maopplyseom vedkom-
mendetidligerehar vaat mediemav
lagtilduttet Norges|drettsforbund.
Sekeren kanikketasopp hviseven-
tuell forpliktelsetil et annet lag ikke
er oppfylt.

Ethvert medlem skal overholde
Norges | drettsforbunds, tilsluttede
saaforbunds samt klubbensvedtek-
ter og bestemmel ser. Medlemmene
ber etter evne deltapadugnader for
klubben.

Ved avorlig overtredelseav for-
anstdende punkt, kan klubbens ho-
vedstyre beslutte eksklusjon. Av-
gjarelsen kan ankesinn for hayere
organer.

Ved utmelding ma all gjeld til
klubben vazre oppgjort.

4. Arsmaotet

Klubbens hayeste myndighet er
arsmgtet som holdeshvert ar i ok-
tober eller november. Arsmatetinn-
kallesav hovedstyret med minst tre
ukersvarse direktetil medlemme-
ne, eller ved kunngjaring i pressen.
Forslag ma veae hovedstyret i
hende senest to uker far &rsmatet.
Arsmatet er beslutningsdyktig
med det antall stemmeberettigede
medlemmer som meter. Vedtakene
mavagefattet med et flertall av de
avgittestemmer.
rsmetet behandler:
. Beretning
. Innkomnefordag og saker
Regnskap
Fastsettel seav kontingent
Budsjett
Vedtekter
. Tildding av hedershevisninger
. Valgavtillitsvalgte
Referat skal sendes medlemmene
innento maneder etter avholdt ars-
mgte.
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5. Ekstraordineert arsmgte

Ekstraordinaat arsmgte holdes nar
hovedstyret bestemmer det, eller
nér entredjedd av medlemmenefor-
langer det.

Det kunngjgres pasamme mate
som ordinaat &rsmate, oginnkalles
av hovedstyret med minst 14 da-
gersvarsel. Ekstraordinaat arsme-
te kan bare behandle den eller de
saker kravet omfatter, og som er
kunngjorti innkallingen.

6. Medlemsmagate
M edlemsmete holdes nér hovedt-

styret finner det ngdvendig, eler né&r
mingt 10 % av medlemmene gnsker
det.

7. Tillitsvalgte

K lubbenstillitsvalgte bestér av ho-
vedstyre, arbeidsutvalg, treva gko-
mitémediemmer, utdanningskon-
takt, historisk arkivar, to revisorer
samt tingrepresentanter.
Arbeidsutvalget bestér av leder,
nestleder, sekretaar, kasserer, redak-
tar og et styremediem. Hovedsty-
ret bestdr av arbeidsutvalget samt
klubbensgruppe edere.

8. Hovedstyret

Klubben ledesav hovedstyret, som
er hgyeste myndighet mellom ars-
mgtene. Hovedstyret skal:

* |verksette &rsmetets og overord-
nedeidrettsmyndighetersvedtak
og bestemmel ser.

* Forestaklubbensdagligeledelse
0g representere denne utad.

* Vurderegkonomiskebehov innen
klubben ogfordelemidlenetil de
enkelte grupper etter planer og
budsjett.

 Oppnevneetter behov komitéer,
utvalg og personer for oppgaver
og utarbeideinstruksfor disse.

¢ Arrangere klubbmesterskap og
hastfest.

Hovedstyret holder mete ndr leder

bestemmer, eller flertallet av styre-

medlemmeneforlanger det. Et mate
er beslutningsdyktig nér et flertall
av hovedstyremedlemmene er til-
stede.

Allevedtak fattesmed flertall av
deavgitte stemmer.

Ved stemmelikhet gjer forman-
nensstemme utsag.

Det faresprotokoll frastyremg-
tene.

9. Klubbens drift

Leder har ansvaret for den daglige
ledelseav klubben.

Nestleder fungerer som leder un-
der dennesfravaa.

Sekretagen farer protokoll over
alle hovedstyremgter, arbeidsut-
valgsmgter, medlemsmeter og ars-
meter. Sekretaaren skal | samrdd med
lederen fare klubbens korrespon-
danse.

Kasserer sarger for at klubbens
midler er trygt plassert og er an-
svarlig for regnskapene.

Redaktaren har ansvaret for klub-
benssamledeinformag onsvirksom-
het, herunder Ryeposten og nettsi-
dene.

Revisoreneskd revidereklubbens
regnskaper og utarbeide en revi-
gonserklaging somleggesfremfor
arsmetet.

Valgkomitéen utarbeider et for-
dagtil tillitsval gte padrsmetet.

Historisk arkivar tar vare paklub-
bensprotokoller og annet av histo-
risk interesse.

10. Gruppestyrer

Har klubbens &rsmate gjort vedtak
om & opprette grupper, ledes hver

gruppe av et styre pa minst tre
medlemmer: Leder, sekretag ogkas
serer. Gruppestyret velgesav grup-
pen.

Gruppensleder er mediemav ho-
vedstyret med et annet medlem av
gruppestyret som personlig vara-
representant.

Gruppestyret skal behandlealle
faglige saker som gjelder gruppens
idrettsgren. Det skal gjerefremlegg
for hovedstyret om stevner og vee
reansvarligfor gjennomfaringen av
arrangementet.

Gruppestyret skal fungere som
uttagningskomite og senderapport
til hovedstyret. Det skal sgrge for
at vedtekter og disiplin overholdes
og rapportere overtredel ser til ho-
vedstyret.

Gruppestyret legger fremfor &rs-
mgtet beretning om gruppensvirk-
somhet, samt medlemmenesdelta-
kelseog plasseringi stevner.

11. Kontingent

Kontingenten betal esforskuddsvis,
og sterrel sen fastsettes hvert &r av
arsmatet.

Medlemmer som skylder kontin-
gent, mister sinerettigheter og kan
strykes som medlem. Strykes et
medlem, kan det ikketasoppigjen
far skyldig kontingent og andrefor-
pliktelser er ordnet. Hovedtstyret
har anledning til etter sgknad & set-
tened eller frafalle kontingent ved
sykdom, arbeids ashet, militeatje-
neste, fravaa eller lignendegrunner.
12. Merke og drakt

Klubbensmerkeer et ovalt merkei
himmelbltt og hvitt med tekst Rye
samt SK. 20i gullfarge. Klubbens
drakt er dentil enhver tid godkjente
drakt. Drakten godkjennes av ho-
vedstyret.

13. Arrangementer

Distansemesterskap

For astimuleretil deltakelsegjen-
nom hele sesongen, utdeles det
hvert & premietil detre herrer og
tredamer som har kjert lengsti tur-
ritt. Dessuten utdel esdet distanse-
premietil alleherrer som har kjart
mer enn 1200 km og til alledamer
som har kjart mer enn 1000 km.

Klubbmesterskap

Det karesklubbmesterei samtli-
geklasser i temporitt sykkel og ter-
renglap.

14. Hedersbevisninger

Klubbmester sykling

Klubbmester er den rytter som
har tatt flest poeng i Norgescupen
pasykkel innen sinklasse.

25- og 50-arsmerket
Detteer klubbensmerkemed eike-
kransi gull.

Merket tildeles de av klubbens
medlemmer som har vaat medlemi
25 dller 50 &r uten avbrudd og som
er gjour med kontingenten.

Diplom og medalje

Klubbens diplom kan tildeles et
medlem for fremragende sportslige
prestasjoner utad, samt for for-
tjenstfull virksomhet innen klubben.
| ssligetilfeller kan diplomet tilde-
lesikke-medlemmer.

Utdeling av diplom kan ogsiled-
sagesav klubbensforgylte medalje
nér saarskilte vektige grunner fore-
ligger.

Bedutningom utdeling av diplom
og klubbensmedaljefattesav et en-
stemmig arbeidsutvalg. Medlemmer
kan sendeinnfordag.

Aresmedlem

Aresmedlem utnevnesav et enstem-
mig hovedstyre.

15. Vedtektsendring

Endringer i disse vedtekter kan
bareforetaspaordinaat eller ekstra-
ordinaat a&rsmgte etter a ha blitt
opplyst omi mateinnkallingen. End-
ring av en bestemmelse krever to
tredjedd sflertall av deavgitte stem-
mer, bortsett fra punkt 16, hvor
vedtaket mavage enstemmig.

Vedtektsendringer ma sendes
Norges I drettsforbund til godkjen-
nelse.

16. Opplgsning

Hvisfemmedlemmer vil holdefrem
med arbei det for klubben, kan den
ikke opplases eller meldes ut av
Norges | drettsforbund.

I tilfelleopplgsningtilfaller klub-
bens eiendeler Norges Idrettsfor-
bund.
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Rye har egne nettsider: http://www.sportsklubbenrye.no




